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Pour les anciens, ce mot n’a plus de
secret ... Cependant, nos nouveaux
adhérents ont très certainement besoin
d’être éclairés ...! Il s’agit tout
simplement de la FETE des groupes
loiSIR et COMpétition d’où le nom
« ZYRKONFETE ». En clair et en
français, c’est le gala de mi-saison pour
la section GR du CLES. 
Celui-ci est placé sous le signe de la
rencontre entre les groupes de
compétition et les groupes loisirs, entre
les anciennes et les nouvelles, entre les
« grandes » et les plus jeunes, entre les
familles et le club.

Cet événement que le monde entier
nous envie pour son ambiance festive et
conviviale se déroulera le samedi 14
mars au gymnase JM BOIVIN de
Chevigny Saint Sauveur. 

La Zyrkonfete 2009 se déroulera en
3 temps :
• une démonstration de la section loisir

(Babys, Petites 1, Petites 2, Grandes)
suivie d’une séance photo

• un goûter
• une démonstration de la section

compétition ponctuée de remise de
cadeaux aux gymnastes.

A l’heure actuelle, l’équipe technique  et
le Bureau travaillent d’arrache-pied pour
l’organisation de cet événement et ne
peut encore pas vous donner d’horaires
précis. Mais si l’on se base sur l’édition
2008, le rendez-vous était en début
d’après-midi pour les gymnastes, le
goûter ... à l’heure du goûter et la fin du
spectacle à une heure tout à fait
raisonnable pour être rentré à la maison
après avoir aidé à ranger la salle et avoir
discuté un peu avec chacun ...

la ZYRKONfête

Alors retenez bien cette date  et surtout, venez très nombreux

les engins
délire÷
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Résumé des finales 
individuelles

L’ordre de passage est le suivant :

Inna Zhukova (Biélorussie)
Irina Risenzon (Israël)
Aliya Garayeva (Azerbaïdjan)
Almudena Cid (Espagne)
Eugénia Kanaeva (Russie)
Natalia Godunko (Ukraine)
Olga Kapranova (Russie)
Simona Peycheva (Bulgarie)
Anna Bessonova (Ukraine)
Aliya Yussupova (Kazakhstan).

Elles évolueront en premier à la corde
puis aux cerceaux, puis aux massues
et enfin au ruban.
Inna Zhukova ouvrira donc le bal, ce
qui n’est pas un bon tirage puisque
c’est elle qui déterminera la note de
référence.
Après la première rotation (corde),
Kanaeva est première, Kapranova est
deuxième, Zhukova est troisième et
Bessonova quatrième. Garayeva a fait
beaucoup de fautes, Peycheva chute et
fait une sortie.
Après la deuxième rotation (cerceau),
le podium provisoire reste inchangé.
Le suspense apparaît lors des
passages aux massues et ruban. En
effet, Kapraneva fait un gros
déséquilibre aux massues, elle pose la
main au sol et lâche ses massues.
Elle obtient la note de 16.950
(seulement). Elle est en pleurs, à cet
instant elle sait qu’une médaille
olympique n’est plus si sure. Peycheva
fait également un lâché, il va falloir
qu’elle se surpasse sur le dernier
engin pour assurer un bon résultat.
Bessonova a une carte à jouer suite
aux fautes de Kapranova. Elle réalise
un superbe enchaînement aux
massues mais elle est sous notée.
Nous la voyons face à la caméra en
pleurs… mais suite à la contestation
de son entraîneur, les juges visionnent
la vidéo et décident de lui augmenter
sa note ! Si Bessonova réalise un
ruban parfait elle peut espérer une
médaille olympique ! Le suspense est
insoutenable et la pression sur ses
épaules également.

Au ruban, Peycheva fait encore des
fautes (un nœud). Elle est vraiment
passée à côté de ces Jeux !
Bessonova a toutes ses chances
puisque lors des qualifications, elle a
obtenu une excellente note au ruban,
supérieure à celle de Kapranova. A la
fin de son enchaînement PARFAIT, elle
obtient l’excellente note de 18.225,
elle fait exploser l’applaudimètre.
Kapranova doit se surpasser sur son
ruban, mais à l’annonce de sa note,
elle se rend compte qu’elle est
derrière Bessonova au classement
(Bessonova : 71.875 ; Kapranova :
71.700), elle s’effondre voyant
s’envoler une médaille olympique.
Si Zhukova obtient moins de 17.750,
Bessonova serait 2e, une remontée
spectaculaire (impossible de rattraper
l’avance de Kanaeva). Finalement
Zhukova supporte la pression et est 2e

du classement devant Bessonova,
présentant un enchaînement ruban
sans faute.
Cette année un seul drapeau russe
s’élèvera.
Pour Almudéna Cid, ce sont ses
derniers jeux et la fin de sa carrière.
A la fin de son enchaînement au ruban
(le dernier de sa carrière), elle
dessine au sol avec son ruban un
cœur où elle y dépose un baiser.
Moment très émouvant de la
compétition… le monde de la GR dit au
revoir à une grande championne.
A noter que cette compétition a été
deux fois arrêtée pour visionnage de
vidéo et correction de la note.
CF. le tableau complet de tous les
résultats.

Résumé de la finale 
par ensemble 

L’ordre de passage est le suivant :

Biélorussie
Israël
Bulgarie
Russie
Azerbaïdjan
Ukraine
Italie
Chine.

Elles évolueront en premier avec
5 cordes puis avec 3 cerceaux et
2 paires de massues.
A la fin de la première rotation
(cordes), nous pouvons noter que la
Bulgarie manque de synchronisme et
d’originalité. La Russie est bien
passée, elles étaient synchro et
l’enchaînement était riche en
difficultés.
L’Italie fait un bon passage mais cette
délégation n’est pas satisfaite de sa
note. Elle proteste mais après analyse
des juges il n’y aura aucun
changement.
A l’echaînement cerceau-massues, les
Bulgares et l’Ukraine font une sortie,
la Russie fait un très bon passage.
L’Italie fait un superbe passage,
obtient 17.425, et est deuxième au
classement provisoire.
La Chine fait son passage et passe
devant l’Italie qui est en pleurs à
l’annonce des notes.

Finalement le podium est le suivant :
Russie, Chine, Biélorussie, Italie.
La Russie est soulagée, la Biélorussie
est déçue de sa médaille de bronze, la
Chine exulte et l’Italie pleure.
La Chine est donc médaillée d’argent.
Cela peut surprendre puisqu’il y a
quelques mois, cette délégation était
absente des grandes compétitions.
Pour prouver que leur 2e place n’est
pas due au fait que les JO ont lieu à
Pékin, elles devront garder ce niveau
aux compétitions internationales
suivantes.
CF. le tableau pour le détail des
résultats.

Isabelle VEREECKE

la GR aux JO de PEKIN 2008
Encore cette année, la médaille d’or, en individuel
comme par ensemble, a été remporté par la RUSSIE.
Cette délégation domine réellement notre discipline.



GALA DE FIN D’ANNéE

DIMANCHE 28 JUIN - JM BOIVIN
REPETITION LE 24 JUIN - JM BOIVIN

COMPETITIONS ENSEMBLES
RAPPEL DES DATES



Le CLES (Chevigny Loisirs Et
Sports) a eu 30 ans ! 

La devise de René Gaudeau, son
fondateur : “ faire du sport pour
s'amuser et se faire plaisir ”.
Formule qui a l'air de bien
fonctionner puisqu’il est toujours
membre actif du bureau !

Le 15 novembre a eu lieu une
présentation, démonstration et
spectacle des sections GR, Judo, Tir
à l’arc, Volley, Vélo et Sport et Joie
au Polygone suivi d’un petit verre
de l’amitié pour clore cette fête
sportive.

Le 5 décembre 2008, la section GR a participé à cette
manifestation au gymnase Boivin où de nombreux
clubs de Chevigny se sont rassemblés pour contribuer à
une animation sur deux jours.

6588 euros ont pu être reversés à l'AFM.

Les gymnastes des groupes loisir se sont
particulièrement distinguées en proposant une belle
chorégraphie aux cerceaux, massues, ballons et mains
libres sur un rythme entrainant. Quelques gymnastes
de compétition ont pu également participer ainsi que
parents et enfants au niveau des défis.
Merci à tous pour votre présence. A l'année prochaine
avec une nouvelle formule en cours de réflexion....

Nadine

De nouvelles couleurs au club
Cette année, notre Club vous propose une nouvelle veste de survêtement.
Etant toujours en étroite relation avec le Club de Quétigny, nous avons donc décidé de proposer une veste commune
avec ce dernier. Nous arriverons ainsi en force lors de compétitions.
Pour changer complètement de style par rapport aux vestes respectives des deux Clubs, nous avons choisi le GRIS
et le ROSE, loin du vert et violet de Quetigny et loin du noir, rouge et blanc de Chevigny.
Ces coloris n’existe pas dans le commerce, nous avons donc fait appel à un couturier français qui les fait main avec
du tissu français. L’avantage est que dans deux, quatre, six, dix ans, le modèle existera toujours contrairement à
une marque qui change sa collection. L’inconvénient est qu’il est un peu plus cher … mais unique ! De plus, chaque
Club aura son logo brodé à la main dans le dos de sa veste.
Nous espérons que cette nouvelle veste plus féminine, vous plaise (parents et gymnastes) et que vous serez
nombreuses à la porter lors des compétitions, des entraînements ou même à l’extérieur (pour promouvoir le Club).
Le Rose et le Gris sont à la mode 
cette année puisque
… cf Rébus …

a mis en vente un sac à dos avec les mêmes couleurs.

Isabelle VEREECKE

CLES
1978-2008

INFOS
TELETHON


